MIEDZYSZKOLNY OSRODEK SPORTOWY W NOWYM SACZU
UL. LENARTOWICZA 4, 33-300 Nowy SAcz
18 442 05 19

MO0S.54.20/10.2026 Nowy S3gcz, dnia 08 pazdziernika 2026 r.

KOMUNIKAT
»NOWOSADECKA LIGA SPORTU”
Korespondencyjna Liga Lekkoatletyczna - | rzut
Licealiada Mtodziezy — Chtopcow

Szkolny Sezon Sportowy 2026/2027

Zawody odbyty sie w dniu 5 pazdziernika 2026 r. na stadionie Miedzyszkolnego Osrodka
Sportowego w Nowym Saczu.

Kierownik zawodéw: Dawid Dumana
Starter: Jakub Sowa, Arkadiusz Buzniak

Do zawodow zgtosito sie: 8 szkét,101 zawodnikdéw.
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Wyniki techniczne chtopcéw:

Szkola: Zespot Szkot Elektryczno - Mechanicznych
Konkurencja Lp.|[ Nazwisko Imie wynik |[punkty [ suma
1 Wielosik Filip 5,78 73
Skok w dal 2 Jawor Karol 5,72 71 144
3
1
Skok wzwyz 2
3
1 Rogalski Jakub 12,25 80
Bieg 100m 2 80
3
1 Zwolenik Jakub 25,31 74
Bieg 200m 2 Babiarz Kacper 26,17 67 74
3
1 Tabor Kacper 55,57 78
Bieg 400m 2 | Gorowski | Franciszek 57,46 69 78
3
1 Porebski Tomasz 10,07 71
Pchniecie kula 5 kg | 2 Stoktosa | Aleksander 11,69 84 155
3
1
Pchniecie kulg 6 kg | 2
3
1 Matecki Mateusz 2,12,04 69
Bieg 800m 2 69
3
1 Basiaga Bartosz 4,38,39 69
Bieg 1500m 2 Ogorzaty Wojciech 4,46,19 66 69
3
Bieg 1 [ Zwolenik Jakub
2 Rogalski Jakub
48,007 98 98
4x100m 3 Jawor Karol
4 | Gorowski Franciszek
Miejsce: 1 Suma punktéw 767
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Szkota: IV Sportowe Liceum Ogdlnoksztatcace
Konkurencja Lp. | Nazwisko Imie wynik [ punkty [ suma
1 Chrobak Adrian 5,93 78
Skok w dal 2 | Antkiewicz Michat 5,11 56 78
3
1 Szczurek Oliwier 1,65 73
Skok wzwyz 2 Tubek Adrian 1,75 90 163
3
1 Szot Maksymilian | 12,60 71
Bieg 100m 2 Ciuta Karol 12,85 66 71
3
1 Sowa Sebastian 24,51 86
Bieg 200m 2 86
3
1
Bieg 400m 2
3
o 1 | Kyrychenko Tymur 10,39 68
PCh"'e‘k"e kula 5 5 aveki Norbert 9,23 57 68
J 3
o 1 Wrébel Jakub 9,41 65
Pchnle(k::; kulg 6 5 65
3
1 Konopka Dawid 2,14,77 66
Bieg 800m 2 Dtugosz Jakub 2,17,65 62 128
3
1
Bieg 1500m 2
3
Bieg 1
2
4x100m 3 47,29 104 104
4
Miejsce: 2 Suma punktéw 763
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Szkola: Zespot Szkot Ekonomicznych
Konkurencja Lp Nazwisko Imie wynik | punkty | suma
1 Lorek Dominik 5,49 65
Skok w dal 2 Migacz Aleksander 4,97 52 129
3 Btachuta Daniel 5,45 64
1
Skok wzwyz 2
3
1 Talar Kamil 12,43 74
Bieg 100m 2 Jasinski Jakub 11,44 113 187
3
1
Bieg 200m 2
3
1 Talar Karol 56,11 74
Bieg 400m 2 74
3
1 Plata Oskar 9,68 61
Pchniecie kulg 5 kg | 2 61
3
1 Kwilczala Jakub 10,13 72
Pchniecie kula 6 kg | 2 Kulpa Jan 8,52 56 72
3
1
Bieg 800m 2
3
1 Szczurek Radostaw | 4,43,44 67
Bieg 1500m 2 Sowa Stanistaw | 4,52,30 63 130
3 | Aleksander Szymon 5,26,32 47
Bieg 1
2
4x100m 3 47,48 102 102
4
Miejsce: 3 Suma punktéw 755
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Szkota: Zespot Szkot Samochodowych
Konkurencja Lp.| Nazwisko Imie wynik punkty [ suma
1 Zygmunt Michat 5,73 71
Skok w dal 2 Bednarski Oliwier 5,28 60 131
3 Sajdak Barttomiej 4,89 50
1
Skok wzwyz 2
3
1 Zalewski Marcin 12,31 78
Bieg 100m 2 Gron Mateusz 12,25 80 229
3 Oleksy Tomasz 12,59 71
1
Bieg 200m 2
3
1
Bieg 400m 2
3
1
Pchniecie kula 5 kg | 2
3
1 Staby Filip 9,47 65
Pchniecie kulg 6 kg | 2 Zyzak Szymon 9,97 70 157
3 Sarota Kamil 11,12 87
1 Rys Oskar 2,16,37 64
Bieg 800m 2 Kucia Karol 2,19,28 60 124
3 Gabrys$ Jakub 2,19,64 60
1
Bieg 1500m 2
3
Bieg 1 Ganciarz Dawid
2 Gron Mateusz
48,55 94 94
4x100m 3 Oleksy Tomasz
4 Zalewski Marcin
Miejsce: 4 Suma punktéw 735
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Szkota: Zespo6t Szkoét nr 4
Konkurencja Lp. |Nazwisko Imie wynik | punkty [ suma
1 Jelen Rafat 4,52 41
Skok w dal 2 41
3
1 Pustutka Bartosz 1,50 58
Skok wzwyz 2 58
3
1 Bronczyk Adrian 12,35 76
Bieg 100m 2 Sroka Sebastian | 12,51 73 149
3 Golonka Pawet 14,05 45
1
Bieg 200m 2
3
1
Bieg 400m 2
3
1 Krol Igor 9,06 55
Pchniecie kula 5 kg 2 55
3
1 Krajewski | Szymon 7,37 45
Pchniecie kula 6 kg 2 Kumor Arkadiusz 9,38 65 65
3
1
Bieg 800m 2
3
1
Bieg 1500m 2
3
Bieg 1
2
49,06 a0 20
4x100m 3
4
Miejsce: 5 Suma punktéw 516
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Szkota: Elitarne Liceum Ogodlnoksztatcace
Konkurencja Lp. [Nazwisko Imie wynik | punkty [ suma
1
Skok w dal 2
3
1
Skok wzwyz 2
3
1 Dynia Szymon 12,88 66
Bieg 100m 2 66
3
1 Kramarczyk Jan 26,25 67
Bieg 200m 2 67
3
1 Karpiel Alan 1,08,13 27
Bieg 400m 2 Gieniec Piotr 1,02,32 50 50
3
1 Szymon Pawtowski 8,85 53
Pchniecie kulg 5
kg 2 53
3
o 1 Dariusz | Stojdanowski | 7,09 42
Pchniecie kulg 6
kg 2 42
3
1 Jedrzejek Pawet 2,03,17 91
Bieg 800m 2 Jargut Eryk dsq 91
3
1 Poreba Wojciech 5,14,07 53
Bieg 1500m 2 53
3
) 1 Gieniec Piotr
Bieg -
2 Dynia Szymon
49,55 87 87
3 Gieron Fabian
4x100m - -
4 Stawiarski Kacper
Miejsce: 6 Suma punktéw 509
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Szkota: Zespot Szkot nr 2
Konkurencja Lp. | Nazwisko Imie wynik | punkty | suma
1 Mréz Szymon 4,86 50
Skok w dal 2 Kowal Maks:mi“a 4,22 34 50
3
1 Kmiecik Mitosz 1,55 63
Skok wzwyz 2 63
3
1 Biatowodzki Kacper 12,74 68
Bieg 100m 2 Nosal Barttomiej | 13,82 49 117
3
1 [zworski Sebastian 32,36 18
Bieg 200m 2 Gruca Hubert 29,05 44 44
3
1 Nowak Jakub 1,08,97 24
Bieg 400m 2 Uram Nikodem | 1,04,28 42 42
3
1 Nowak Mikotaj 11,36 80
Pchniecie kulg 5 5 80
kg
3
1
Pchniecie kulg 6
kg 2
3
1
Bieg 800m 2
3
1 Gabrys$ Jan 5,53,38 35
Bieg 1500m 2 35
3
Bieg 1
2
4x100m 3
4
Miejsce: 7 Suma punktéw | 431
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Szkota: Zespot Szkét nr 3

Konkurencja Nazwisko Imie wynik | punkty suma

,_
©

Skok w dal

Skok wzwyz

Bieg 100m

Bieg 200m

Bieg 400m

Pchniecie kula 5 kg

Wojcik Konrad 8,49 56

Pchniecie kula 6 kg 56

Bieg 800m

Bieg 1500m

Bieg

WINIFP|WIN|IPIWINIPIWINIP|IWINIPIWINIPIWINIFP[WINIPIWIN|IPIWIN]|PEF

4x100m

4

Miejsce: 8 Suma punktéw 56
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Do punktacji druzynowej brano pod uwage 10 najlepszych wynikéw z danej szkoty.

Na wynik druzyny sktada sie 10 (lub mniej) wynikéw tj. po 2 najlepsze wyniki z kazdego z blokow (szybkosciowy,

wytrzymatosciowy, skocznosciowy, rzutowy) oraz 2 najlepsze z pozostatych (w tym ewentualnie sztafeta jesli punkty za nig

uzyskane sg wyzsze od 2 pozostatych).

PUNKTACIJA ZESPOLtOWA SZKO¢:

Miejsce Szkota Razem Nauczyciel PKT
I Zespot Szkot Elektryczno-Mechanicznych 767 Laura Wontorczyk 10
I IV Liceum Ogolnoksztatcgce Sportowe 763 Jerzy Galara 8
1l Zespot Szkoét Ekonomicznych 755 Dariusz Aleksander 6
v Zespot Szkot Samochodowych 735 Leszek Sowa S
\Y Zespot Szkét nr 4 516 Anna Pytel 4
VI Elitarne Liceum Ogdlnoksztatcace 509 Konrad Tokarczyk 3
VIl Zespot Szkot nr 2 431 Barttomiej Luberda 2
Vil Zespot Szkét nr 3 56 Zofia Gotgb 2
Wyniki Indywidualne Chtopcéw
PZLA Protokot Sedziowski Bieg na 100m chtopcéw
Organizator Nazwa zawodow
MOS Szkolna Liga LA - | rzut PUNKTACIA
Nr Uzyskany za
startowy | Nazwisko Imie Rocznik |Szkota| czas Miejsce | wynik |druzynowa
68 Jasinski Jakub 2007 ZSE 11,448 | 113
160 Gron Mateusz 2009 ZSS 12,253 1] 80
191 Rogalski Jakub 2007 ZSEM 12,254 [l 80
162 Zalewski Marcin 2010 7SS 12,310 \Y 78
106 Broniczyk Adrian 2008 ZSnr4 12,355 Vv 76
71 Talar Kamil 2007 ZSE 12,431 Vi 74
101 Sroka Sebastian 2010 Z5nr4 12,517 VII 73
161 Oleksy Tomasz 2007 7SS 12,590 VI 71
10 Szot Maksymilian 2010 IV LOS 12,608 IX 71
80 Biatowodzki | Kacper 2010 ZSnr2 12,740 X 68
9 Ciuta Karol 2011 IV LOS 12,852 Xl 66
21 Dynia Szymon 2010 ELO 12,885 Xl 66
81 Nosal Barttomiej 2009 ZSnr2 13,821 Xl 49
103 Golonka Pawet 2007 Z5nr4 14,049 XIV 45
PK Sztaba Sebastian 2010 ZSEM 12,799 - -
PK Kmietowicz | Nikodem 2011 7SS 13,251 - -
PK Szczurek Kacper 2010 ZSE 12,038 - -
PK Jaszczur Kacper 2010 ZSE 12,248 - -
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PZLA Protokoét Sedziowski
Organizator Nazwa zawodoéw Bleg na 200m
MOS Szkolna Liga LA - | rzut CthpCC')W PUNKTACIA
Nr Uzyskany za
startowy | Nazwisko | Imie Rocznik |Szkota czas Miejsce | wynik |druzynowa
3 Sowa Sebastian 2010 IV LOS 24,510 I 86
190 Zwolenik Jakub 2007 ZSEM 25,313 I 74
189 Babiarz Kacper 2011 ZSEM 26,174 I 67
25 Kramarczyk Jan 2009 ELO 26,254 v 67
107 Mezyk Marcin 2010 Z5nr4 27,357 Vv 58
111 Pekata Patryk 2011 Z5nr4 28,139 Vi 52
83 Gruca Hubert 2011 Z5nr2 29,050 VI 44
109 Wojnarowski | Jakub 2011 Z5nr4 30,279 VI 35
82 lzworski Sebastian 2009 Z5nr2 32,369 IX 18
PK Pekala Szymon 2010 ZSS 23,309 - -
PK Bugno Bartosz 2010 ZSE 27,811 - -
PK Dominik Filip ZSEM - -
PZLA Protokoét Sedziowski
Organizator Nazwa zawodow Bieg na 400m
MOS Szkolna Liga LA - | rzut chtopcéw PUNKTACJA
Nr Uzyskany
startowy | Nazwisko | Imie Rocznik |Szkota czas Miejsce | za wynik | druzynowa
188 Tabor Kacper 2010 ZSEM 55,576 | 78
64 Talar Karol 2008 ZSE 56,116 1] 74
187 Goérowski Franciszek 2007 ZSEM 57,463 [ 69
27 Gieniec Piotr 2010 ELO 1,02,323 v 50
86 Uram Nikodem 2010 ZSnr2 1,04,283 Vv 42
105 Ciaston Karol 2011 754 1,06,790 Vi 32
20 Karpiel Alan 2011 ELO 1,08,137 VII 27
85 Nowak Jakub 2010 Z5nr2 1,08,976 VIII 24
PK Zwolenik Kamil 2007 ZSEM 1,02,117 - -
PK Jedrusik Ksawery 2010 7SS 1,01,400 - -
PK Matusik Szymon 2009 ZSE 1,02,209 - -
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PZLA Protokoét Sedziowski
Organizator Nazwa zawodow Bleg na 800m
MOS Szkolna Liga LA - | rzut chtopcow PUNKTACJA
Nr Uzyskany za
startowy | Nazwisko | Imie Rocznik |Szkota czas Miejsce| wynik |druzynowa
24 Jedrzejek Pawet 2009 ELO 2,03,171 | 91
186 Matecki Mateusz ZSEM 2,12,046 Il 69
4 Konopka Dawid 2008 IV LOS 2,14,770 1] 66
164 Rys$ Oskar 2009 Z5S 2,16,373 \ 64
5 Dtugosz Jakub 2009 IV LOS 2,17,657 Y 62
166 Kucia Karol 2011 Z5S 2,19,283 Vi 60
165 Gabrys Jakub 2011 7SS 2,19,646 VI 60
26 Jargut Eryk 2011 ELO dsq - -
PK Kadtubowski | Adam 2011 ZSEM 2,20,013 - -
PZLA Protokoét Sedziowski
Organizator Nazwa zawodow Bleg na 1500m
MOS Szkolna Liga LA - | rzut chtopcéw PUNKTACIA
Nr Uzyskany za
startowy | Nazwisko| Imie Rocznik | Szkota czas Miejsce | wynik | druzynowa
185 Basiaga Bartosz 2007 ZSEM 4,38,391 | 69
66 Szczurek Radostaw 2008 ZSE 4,43,443 Il 67
184 Ogorzaty Wojciech 2011 ZSEM 4,46,196 1" 66
61 Sowa Stanistaw 2010 ZSE 4,52,300 v 63
22 Poreba Wojciech 2010 ELO 5,14,070 Vv 53
60 Aleksander |Szymon 2007 ZSE 5,26,315 VI 47
87 Gabrys Jan 2010 Z5nr2 5,53,387 VI 35
PK Oswiecimka | Maciej 2009 ZSEM 4,59,490 - -
PK Baran tukasz ZSEM 5,21,984 - -
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PZLA Protokoét Sedziowski Organizator : MOS
Nazwa zawodow Skok w dal chtopcéw
Szkolna Liga LA - | rzut P PUNKTACIA
Nr za
startowy | Nazwisko Imie Rocznik | Szkota Uzyskany wynik | Miejsce | wynik |druzynowa
1 Chrobak Adrian 2009 IVLOS | 5,93 - - I 78
182 Wielosik Filip 2008 ZSEM 551 | 5,32 |5,78 I 73
170 Zygmunt Michat 2008 Z5S 5,49 | 5,73 | 5,46 1" 71
183 Jawor Karol 2007 ZSEM 3,37 | 5,72 | 4,97 v 71
70 Lorek Dominik 2009 ZSE - 5,49 | 5,19 \ 65
65 Btachuta Daniel 2010 ZSE 5,27 - 5,45 VI 64
171 Bednarski | Oliwier 2008 ZSS 5,02 | 5,05 | 5,28 Vil 60
12 Antkiewicz | Michat 2010 IV LOS 511 | 4,94 |5,11 VIII 56
62 Aleksander | Migacz 2008 ZSE 4,97 | 3,96 | 4,39 IX 52
163 Sajdak Barttfomiej 2009 ZSS 4,89 | 4,44 | - X 50
92 Mréz Szymon 2010 ZSnr2 4,58 | 4,86 | 4,80 Xl 50
102 Jelen Rafat 2011 ZSnrd | 4,52 | 4,34 | 4,26 Xl 41
90 Kowal Maksymilian 2010 ZSnr2 4,22 - - Xl 34
PK Adamowicz |Szymon ZSEM 490 | 4,81 |4,88 - -
PK Kulak Jakub 2008 ZSEM 4,89 | 5,08 | 4,98 - -
PK Furtak Tomasz 2009 ZSnr2 4,35 | 4,82 | 4,85 - -
PK Sopata Kacper 2009 ZSS 5,33 | 5,24 | 5,12 - -
PK Olszak Michat 2010 ZSEM 4,67 | 5,32 | 5,22 - -
PZLA Protokoét Sedziowski Organizator : MOS
Nazwa zawodow Skok wzwyz chtopcow
Szkolna Liga LA - | rzut PUNKTACIA
Nr Uzyskany za
startowy | Nazwisko Imie Rocznik Szkota wynik Miejsce | wynik | druzynowa
WYS |1]2]3

6 Tubek Adrian 2008 IV LOS 1,75 |x|0]0 I 90

2 Szczurek Oliwier 2009 IV LOS 1,65 |0]0]O I 73

89 Kmiecik Mitosz 2009 ZSnr2 1,55 |0]o0]0 01l 63

100 Pustutka Bartosz 2009 Z5nr4 1,50 |X]o|oO v 58
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PZLA Protokoét Sedziowski Organizator : MOS
Nazwa zawodoéw P P
chniecie kulg 5kg 08/11
Szkolna Liga LA - | rzut € 9 8 / PUNKTACIA
Nr Uzyskany za
startowy| Nazwisko Imie Rocznik | Szkota wynik Miejsce | wynik | druzynowa
180 Stoktosa Aleksander 2011 ZSEM 10,46 |11,69|11,49 I 84
91 Nowak Mikotaj 2010 Z5nr2 11,13|10,59|11,36 1] 80
7 Kyrychenko Tymur 2010 IV LOS 10,09|10,39| 10,33 i 68
181 Porebski Tomasz 2010 ZSEM 8,72 [10,07 | 9,63 \ 71
63 Plata Oskar 2010 ZSE 9,58 | 9,68 | 9,56 Vv 61
11 Czyzycki Norbert 2010 IV LOS 9,23 | 8,76 | 9,06 VI 57
104 Krol Igor 2010 Z5nr4 8,62 | 8,93 | 9,06 VIl 55
28 Pawtowski Szymon 2010 ELO 8,40 | 8,72 | 8,85 VIII 53
PK Wedrychowski | Maciej 2011 Z5S 9,78 | 9,76 | 9,94 - -
PK Gieniec Grzegorz 2011 7SS 9,62 |10,08|10,41 - -
PZLA Protokoét Sedziowski Organizator : MOS
Nazwa zawodow P .
chniecie kulg 6kg 07/09
Szkolna Liga LA - | rzut € 9 g / PUNKTACIA
Nr Uzyskany za
startowy | Nazwisko Imie Rocznik | Szkota wynik Miejsce | wynik | druzynowa
168 Sarota Kamil 2007 ZSS 9,75 |11,09|11,12 | 87
69 Kwiczala Jakub 2008 ZSE - 9,73 110,13 Il 72
167 Zyzak Szymon 2008 7SS 9,52 | 9,97 | 9,47 1" 70
169 Staby Filip 2008 ZSS 9,16 | 9,47 | 9,36 \ 65
8 Wrdbel Jakub 2009 IV LOS 9,41 | 9,34 | 9,31 Y 65
108 Kumor Arkadiusz 2007 254 8,751 9,38 | 9,18 Vi 65
67 Kulpa Jan 2007 ZSE 7,63 | 8,32 | 8,52 VII 56
42 Wjcik Konrad 2009 Z5nr3 8,49 | 8,39 | 8,28 VIII 56
110 Krajewski Szymon 2007 Z5nr4 7,30 | 6,83 | 7,37 IX 45
23 Dariusz Stojdanowski 2009 ELO - 6,97 | 7,09 X 42
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PZLA Protokoét Sedziowski Organizator : MOS
Nazwa zawoddéw Sztafeta 4x100m
Szkolna Liga LA - | rzut chtopcow PUNKTACIA
Tor/seria Szkota Uzyskany czas | Miejsce | za wynik | druzynowa
B3 IV LOS 47,292 | 104
B1 ZSE 47,485 [ 102
Al ZSEM 48,007 1] 98
A4 A 48,557 v 94
A3 ZSnra 49,066 Vv 90
A2 ELO 49,559 Vi 87

Za 1zajecie trzech pierwszych miejsc w poszczegdlnych konkurencjach zawodnicy otrzymali
pamigtkowe medale i dyplomy ufundowane przez MOS w Nowym Saczu

Awans na zawody wojewddzkie uzyskali: Zespét Szkét Elektryczno- Mechanicznych

IV Liceum Ogélnoksztatcace Sportowe

Gratulujemy wszystkim uczestnikom.




