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KOMUNIKAT 

Trójbój Lekkoatletyczny 

Igrzyska Dzieci- Chłopców 

Szkolny Sezon Sportowy 2025/2026 

 

 

Zawody odbyły się w dniu 25 maja 2026 r.  na stadionie MOS ul. Lenartowicza 4 w Nowym Sączu. 

Organizator: Międzyszkolny Ośrodek Sportowy w Nowym Sączu. 

Kierownik zawodów: Dawid Dumana 

Starter: Jakub Sowa, Arkadiusz Buźniak 

Do zawodów zgłosiło się: 8 szkół,  46 zawodników 

 

 

 

 

 

 



 

Wyniki Techniczne Chłopców 

 

 

 

Szkoła Podstawowa nr 20 w Nowym Sączu 

 

 

Lp Nazwisko  Imię 

N
u
m

er 

60 m Rzut piłką palantową Skok w dal 

R
azem

 Wynik PKT 
Wynik 

PKT 
Wynik 

PKT 
I II III I II III 

1 Rusin Jakub 34 9,43 57 26,60 27,20 36,90 54 - 3,82 3,93 54 165 

2 Fałowski Fabian 31 9,19 63 20,50 28,80 25,20 38 3,53 3,94 4,06 58 159 

3 Laciuga Kamil 33 9,82 46 26,10 26,40 27,60 36 3,46 3,60 3,51 40 122 

4 Leśniak Karol 32 9,45 55 35,70 39,00 36,90 58 3,45 3,78 3,53 49 162 

5 Wysocki Filip PK 11,05 - 22,90 23,60 26,40 - 2,44 2,51 2,60 - - 

6 Szczygieł Marcel 35 10,76 27 30,70 26,00 27,90 42 3,00 2,80 2,95 26 95 

RAZEM 608 
 

 



 

 

 

Szkoła Podstawowa nr 3 w Nowym Sączu 

 

 

 

 

Lp Nazwisko  Imię 

N
u
m

er 

60 m Rzut piłką palantową Skok w dal 

R
azem

 Wynik PKT 
Wynik 

PKT 
Wynik 

PKT 
I II III I II III 

1 Grędziak Rafał 3 9,98 43 21,70 29,80 31,50 43 3,12 3,27 3,18 32 118 

2 Dorula Kacper 2 10,65 30 21,00 19,90 25,10 31 3,06 2,87 2,96 27 88 

3 Kwiatkowski Hubert 4 10,67 29 40,30 35,30 36,90 61 3,39 3,10 - 35 125 

4 Kalarus Marcel PK 11,08 - 30,00 18,10 28,20 - 2,80 2,94 2,93 - - 

5 Barteczko Szymon 1 10,61 30 16,00 17,80 15,40 16 3,18 2,95 - 30 76 

6 Jasiński Mateusz 5 9,79 47 12,10 16,20 15,80 13 3,88 3,83 3,96 55 115 

RAZEM 446 
 

 

 

 

 



Szkoła Podstawowa nr 9 w Nowym Sączu 

 

 

Lp. Nazwisko  Imię 

N
u
m

er 

60 m Rzut piłką palantową Skok w dal 

R
azem

 Wynik PKT 
Wynik 

PKT 
Wynik 

PKT 
I II III I II III 

1 Smoleń Mateusz 21 9,65 50 25,90 28,60 27,60 38 - 3,74 3,97 55 143 

2 Pudło Filip 19 10,59 31 14,90 18,80 17,50 18 3,27 3,56 3,51 39 88 

3 Policht Antoni 18 10,30 37 26,50 27,00 24,20 34 - 3,22 3,44 36 107 

4 Nosal Tobiasz 16 10,72 28 22,80 20,50 - 27 3,06 3,32 3,22 33 88 

5 Nowobilski Filip 17 10,20 39 18,60 23,00 18,80 26 3,12 3,49 3,53 38 103 

6 Ptaszkowski Nikodem PK 10,52 - - 18,30 21,90 - 3,18 3,22 3,25 - - 

RAZEM 441 
 

 

 

 

 



Szkoła Podstawowa nr 15 w Nowym Sączu 

 

 

Lp. Nazwisko  Imię 

N
u
m

er 

60 m Rzut piłką palantową Skok w dal 

R
azem

 Wynik PKT 
Wynik 

PKT 
Wynik 

PKT 
I II III I II III 

1 
Czaja Maksymilian 

26 10,50 33 30,00 30,70 29,60 42 3,08 3,57 3,45 39 114 

2 
Sekuła Wojciech 

30 11,81 14 19,30 18,00 18,10 19 2,52 2,80 2,85 24 57 

3 
Miktus Hubert 

29 9,79 47 - 19,70 23,50 27 3,92 3,97 3,78 55 129 

4 
Kubacki Szymon 

28 10,27 37 18,70 25,90 25,20 32 3,34 2,98 3,20 34 103 

5 
Dziok Brajan 

27 10,56 31 20,00 20,90 19,90 22 3,01 3,05 3,02 27 80 

RAZEM  426 
 

 

 

 

 

 



 

Szkoła Podstawowa nr 6 w Nowym Sączu 

 

 

Lp. Nazwisko  Imię 

N
u
m

er 

60 m Rzut piłką palantową Skok w dal R
azem

 Wynik PKT 
Wynik 

PKT 
Wynik 

PKT 
I II III I II III 

1 
Majerczyk Mikołaj 

9 10,38 35 30,80 - 30,90 42 3,66 3,63 3,85 51 128 

2 Rolka Michał 6 10,40 35 24,70 25,90 22,90 32 2,57 2,71 2,93 25 92 

3 Górowski Olek 10 11,07 21 24,60 26,80 25,80 34 3,33 3,00 3,25 33 88 

4 Śliwa Jakub 8 10,53 32 20,90 21,70 25,40 31 3,18 3,25 3,25 31 94 

5 Pomietło Oliwier 7 10,73 28 30,50 29,40 26,10 41 3,20 2,90 3,30 33 102 

RAZEM  416 
 

 

 

 

 

 

 



Szkoła Podstawowa nr 14 w Nowym Sączu 

 

 

Lp. Nazwisko  Imię 

N
u
m

er 

60 m Rzut piłką palantową Skok w dal 

R
azem

 Wynik PKT 
Wynik 

PKT 
Wynik 

PKT 
I II III I II III 

1 
Miś Krzysztof 

25 10,58 31 25,60 19,40 23,60 32 3,18 - 3,28 32 95 

2 Maciuszek Michał 24 10,58 31 29,10 31,00 13,20 42 3,07 2,85 3,12 28 101 

3 Kulig  Leon 23 10,84 26 - 23,10 14,90 27 3,07 2,86 3,03 27 80 

4 Fryc Karol 20 9,73 48 21,40 23,70 16,70 28 3,40 3,42 3,56 39 115 

5 Ćwikliński Szymon PK 11,34 - 18,10 18,70 20,80 - 2,64 2,60 - - - 

6 Górka Adam PK 10,70 - 14,20 22,00 19,90 - 2,94 2,90 2,90 - - 

7 Kozik Dawid 22 10,61 30 17,40 12,90 17,40 15 3,24 - 3,27 32 77 

RAZEM 391 
 

 

 



 

Szkoła Podstawowa nr 7 w Nowym Sączu 

 

 

 

Lp. Nazwisko  Imię 

N
u
m

er 

60 m Rzut piłką palantową Skok w dal 

R
azem

 Wynik PKT 
Wynik 

PKT 
Wynik 

PKT 
I II III I II III 

1 Kociołek Antoni 13 10,67 29 11,20 21,10 18,00 23 3,06 3,13 3,17 29 81 

2 Mizianty Jakub 14 10,40 35 16,50 18,60 20,20 21 2,82 2,97 3,08 28 84 

3 Potok Patryk 15 11,36 17 17,00 21,40 18,10 23 2,87 3,03 3,08 28 68 

4 Cieśla  Filip 12 10,45 34 22,60 11,30 23,40 27 3,10 2,92 3,40 35 96 

5 Bogdał Jan 11 10,77 27 24,90 - - 30 3,07 3,20 3,46 37 94 

RAZEM 355 
 

 

 

 

 

 

 

 



Szkoła Podstawowa nr 21 w Nowym Sączu 

 

 

 

Lp. Nazwisko  Imię 

N
u
m

er 

60 m Rzut piłką palantową Skok w dal R
azem

 Wynik PKT 
Wynik 

PKT 
Wynik 

PKT 
I II III I II III 

1 
Szczepański Nikodem 

30 10,96 
PK 

30,80 - 29,10 42 3,64 3,76 3,68 48 90 

2 Poręba Jakub 49 9,69 PK 21,90 26,80 26,60 34 3,08 3,38 3,58 40 74 

3 Paciorek Hubert 20 11,06 
PK 

27,20 31,00 31,10 43 3,11 3,24 3,61 41 84 

4 Włodarz Aleksander 27 10,80 PK - 25,80 26,70 34 3,17 3,60 - 40 74 

5 Pociecha Eryk 40 10,01 
PK 

- - 26,00 32 3,08 3,14 2,73 29 61 

6 Włodarz Maksymilian PK 12,24 
PK 

23,40 24,50 19,60 - 2,70 3,06 3,20 - - 

RAZEM  322 
 

 

 

 



                                                                                              Klasyfikacja generalna Chłopców 

 

M-ce Szkoła Punktacja 

I  Szkoła Podstawowa nr 20 10 

II Szkoła Podstawowa nr 3 8 

III Szkoła Podstawowa nr 9 6 

IV Szkoła Podstawowa nr 15 5 

V Szkoła Podstawowa nr 6 4 

VI Szkoła Podstawowa nr 14 3 

VII Szkoła Podstawowa nr 7 2 

VIII Szkoła Podstawowa nr 21 2 

 

 

 

                                                                                                     Klasyfikacja Indywidualna 

 

Bieg na 60 m 

 

Miejsce Nazwisko i Imię Szkoła Wynik 

I  Fałowski Fabian SP20 9,19 

II Rusin Jakub SP20 9,40 

III Leśniak Karol SP20 9,45 

 

 

 

Rzut Piłeczką Palantową 

 

Miejsce Nazwisko i Imię Szkoła Wynik 

I  Kwiatkowski Hubert SP3 40,30 

II Leśniak Karol SP20 39,00 

III Rusin Jakub SP20 36,90 



 

 

Skok w dal 

 

Miejsce Nazwisko i Imię Szkoła Wynik 

I  Fałowski Fabian SP20 4,06 

II Miktus Hubert SP15 3,97 

III Smoleń Mateusz SP9 3,97 

 

 

 

Za zajęcie trzech pierwszych miejsc w poszczególnych konkurencjach zawodnicy otrzymali pamiątkowe medale i dyplomy ufundowane przez MOS w 

Nowym Sączu. 

MOS serdecznie dziękuje Nauczycielom wychowania fizycznego za pomoc przy organizacji zawodów. 

  

      Awans na zawody rejonowe uzyskały szkoły:  Szkoła Podstawowa nr 20 

                                                                                  Szkoła Podstawowa nr 3 

 

       Gratulujemy wszystkim uczestnikom. 


