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       MOS.54.10/05.2026                                                                                                  Nowy Sącz, dnia 28 maja 2026 r                                                                                                                     

KOMUNIKAT 

Szkolna Drużynowa Liga LA dziewcząt 

Igrzyska Młodzieży Szkolnej 2025/2026 

Zawody odbyły się w dniu 26 maja 2026r. na stadionie MOS ul. Lenartowicza 4. 

Organizator: Międzyszkolny Ośrodek Sportowy w Nowym Sączu. 

Kierownik zawodów: Dawid Dumana 

Starter: Jakub Sowa, Arkadiusz Buźniak 

W zawodach wystartowało: 6  szkół , 67  zawodniczek 

Wyniki techniczne  

Szkoła :    SP20 

  Konkurencja Lp. Nazwisko Imię wynik punkty suma 

Skok w dal 

1 Oleszczyk Julia 4,19 78 

170 2 Wyrostek  Amelia 4,44 92 

3     

Bieg 100m 

1 Durałek Lena 15,11 71 

153 2 Połomska Anna 14,75 82 

3     

Pchnięcie kulą 3kg 

1 Kos Alicja 7,15 75 

150 2 Pietrzak Weronika 7,15 75 

3     

Bieg 300m 

1 Plata Gabriela 50,29 64 

64 2 Hajduk Marlena 52,61 44 

3     

Bieg na 600m 

1 Kęska  Zuzanna 2,05,69 51 

102 2 Płachta Natalia 1,49,86 102 

3     

Bieg na 1000m 

1 Konopka Maja 3,30,41 103 

103 2 Filipowicz Zuzanna 3,57,68 64 

3     

Sztafeta 

4x100m 

1 Połomska Anna 

59,87 77 77 
2 Hajduk Marlena 

3 Wyrostek  Amelia 

4 Durałek Lena 

Miejsce: 1 Suma punktów 819 

 



MIĘDZYSZKOLNY OŚRODEK SPORTOWY W NOWYM SĄCZU 
UL. LENARTOWICZA 4, 33-300 NOWY SĄCZ 

 
18 442 05 19 

 

 

 

 

 

Szkoła:  SP18 

Konkurencja Lp. Nazwisko Imię wynik punkty suma 

Skok w dal 

1 Chlebek Julia 3,41 38 

199 2 Petrylak Katarzyna 4,67 106 

3 Michalik Marianna 3,76 55 

Bieg 100m 

1 Bobak Justyna 14,47 91 

91 2 Kołacz Magdalena 17,79 15 

3     

Pchnięcie kulą 3kg 

1 Jasińska Gabriela 6,21 61 

149 2 Zawiślan Julia 8,05 88 

3     

Bieg 300m 

1 Grabarczyk Lena 1,00,95 2 

42 2 Śpiewak Karolina 52,89 42 

3     

Bieg 600m 

1 Niemczycka Maja 1,54,41 86 

86 2     

3     

Bieg 1000m 

1 Matras Lena 3,28,49 106 

106 2     

3     

 

Sztafeta 

 

4x100m 

1 Bobak Justyna 

1,03,39 53 

53 

2 Smaś Wiktoria 

3 Pierzchała Wanessa 

4 Zawiślan Julia 

 

Suma 

punktów 
 

 
 

Miejsce: 2 Suma punktów 726 
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Szkoła:  SP21 

Konkurencja Lp. Nazwisko Imię wynik punkty suma 

Skok w dal 

1 Witowska Alicja 4,03 69 

98 2 Poręba Laura 2,43 2 

3 Rusek Wiktoria 3,17 27 

Bieg 100m 

1 Król Agata 15,33 65 

65 2     

3     

Pchnięcie kulą 3kg 

1 Laszewicz Milena 7,76 84 

140 2 Szczecina Hanna 5,83 56 

3     

Bieg 300m 

1 Puchała Anna 1,05,46 1 

43 2 Kocemba Karolina 52,57 43 

3     

Bieg 600m 

1 Dziedzina Pola 2,22,09 17 

17 2     

3     

Bieg 1000m 

1 Łomako Julia 4,20,46 39 

39 2     

3     

 

Sztafeta 

 

4x100m 

1 Witowska Alicja 

1,00,11 76 

76 

2 Kuraś Paulina 

3 Król Agata 

4 Kocemba Karolina 

 

Suma 

punktów 
 

 
 

Miejsce: 3 Suma punktów 478 
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Szkoła: SP3 

Konkurencja Lp. Nazwisko Imię wynik punkty suma 

Skok w dal 

1 Guzik Liliana 3,60 47 

47 2     

3     

Bieg 100m 

1 Szagała Antonina 14,88 78 

78 2     

3     

Pchnięcie kulą 3kg 

1 Michalak Barbara 8,43 94 

94 2     

3     

Bieg 300m 

1 Zaryczny Zuzanna 50,75 59 

59 2 Górowska Zuzanna 57,45 14 

3     

Bieg 600m 

1 Sowińska  Nadia 2,18,28 23 

57 2 Cisowska Emilia 2,12,75 34 

3     

Bieg 1000m 

1 Kaczmarczyk Kaja 4,16,81 42 

42 2     

3     

 

Sztafeta 

 

4x100m 

1 Zaryczny Zuzanna 

1,01,73 64 

64 

2 Szagała Antonina 

3 Piksa Paulina 

4 Cisowska Emilia 

 

Suma 

punktów 
 

 
 

Miejsce: 4 Suma punktów 441 
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Szkoła: SP9 

Konkurencja Lp. Nazwisko Imię wynik punkty suma 

Skok w dal 

1 Zaremba Gabriela 3,55 44 

92 2 Rams Helena 3,63 48 

3     

Bieg 100m 

1 Miechur Lena 15,72 55 

150 2 Ciesielska Livia 16,53 36 

3 Fryzowicz Nadia 15,56 59 

Pchnięcie kulą 3kg 

1 Mółka Aleksandra 6,68 68 

120 2 Sobczyńska Klara 5,58 52 

3     

Bieg 300m 

1 Mokwa Julia 56,09 21 

 2 Michalik Milena 1,03,55 1 

3 Plata Dominika 1,01,26 1 

Bieg 600m 

1 Pogwizd Kamila 2,40,86 1 

9 2 Nowogórska Zofia 2,29,00 8 

3     

Bieg 1000m 

1     

 2     

3     

 

Sztafeta 

 

4x100m 

1 Miechur Lena 

1,05,99 38 

38 

2 Ciesielska Livia 

3 Fryzowicz Nadia 

4 Zaremba Gabriela 

 

Suma 

punktów 
 

 
 

Miejsce: 5 Suma punktów 409 
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Szkoła: SP15 

Konkurencja Lp. Nazwisko Imię wynik punkty suma 

Skok w dal 

1 Ziobro Hanna 3,13 25 

25 2     

3     

Bieg 100m 

1 Barszcz Milena 15,55 59 

94 2 Fedko Agnieszka 16,59 35 

3 Wolsza Ada 16,99 27 

Pchnięcie kulą 3kg 

1 Schmidt Natalia 6,13 60 

116 2 Janusz Julia 5,85 56 

3     

Bieg 300m 

1 Kubisz Julia 57,00 16 

27 2 Piszczek Milena 54,97 27 

3     

Bieg 600m 

1 Levchenko Melania 2,14,77 30 

44 2 Maślanka Zofia 2,24,26 14 

3     

Bieg 1000m 

1     

 2     

3     

 

Sztafeta 

 

4x100m 

1 Barszcz Milena 

1,05,56 41 

41 

2 Fedko Agnieszka 

3 Schmidt Natalia 

4 Kubisz Julia 

 

Suma 

punktów 
 

 
 

Miejsce: 6 Suma punktów 347 
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Klasyfikacja Indywidualna 

Konkurencja M-ce Nazwisko Imię Szkoła wynik 

Skok w dal 

1 Pertylak Katarzyna SP18 4,67 

2 Wyrostek Amelia SP20 4,44 

3 Oleszczyk Julia SP20 4,19 

Bieg 100m 

1 Bobak Justyna SP18 14,47 

2 Połomska Anna SP20 14,75 

3 Antonina Szagała SP3 14,88 

Bieg 300m 

1 Plata Gabriela SP20 50,29 

2 Zaryczny Zuzanna SP3 50,75 

3 Hajduk Marlena SP20 52,61 

Bieg 600m 

1 Płachta Natalia SP20 1,49,86 

2 Niemczycka Maja SP18 1,54,40 

3 Kęska Zuzanna SP20 2,05,69 

Pchnięcie kulą 3 

kg 

1 Michalak Barbara SP3 8,43 

2 Zawiślan Julia SP18 8,05 

3 Laszewicz Milena SP21 7,76 

Bieg 1000m 

1 Matras Lena SP18 3,28,49 

2 Konopka Maja SP20 3,30,41 

3 Filipowicz Zuzanna SP20 3,57,68 

Bieg 

4x100m 

1 Szkoła Podstawowa nr 20 59,87 

2 Szkoła Podstawowa nr 21 1,00,11 

3 Szkoła Podstawowa nr 3 1,01,73 

4 Szkoła Podstawowa nr 18 1,03,39 
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PUNKTACJA ZESPOŁOWA SZKÓŁ 

 

Do punktacji drużynowej brano pod uwagę 12 najlepsze wyniki z danej szkoły.  

 

                                                                Punktacja dziewczęta 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  Za zajęcie trzech pierwszych miejsc zawodnicy otrzymali pamiątkowe medale i dyplomy 

ufundowane przez MOS w Nowym Sączu.  

Awans na zawody wojewódzkie otrzymała:  Szkoła Podstawowa nr 20 

Miejsce Szkoła Nauczyciel 
Punk

ty 

I Szkoła Podstawowa nr 20 Dawid Kopiec 10 

II Szkoła Podstawowa nr 18 Krystian Jarzębak 8 

III Szkoła Podstawowa nr 21 Urszula Gawlikowska 6 

IV Szkoła Podstawowa nr 3 Paulina Michalak  5 

V Szkoła Podstawowa nr 9 Adam Maciaś 4 

VI Szkoła Podstawowa nr 15 Leszek Obrzut 3 


