[image: ]MIĘDZYSZKOLNY OŚRODEK SPORTOWY W NOWYM SĄCZU
UL. LENARTOWICZA 4, 33-300 NOWY SĄCZ
18 442 05 19


MOS.54.14/10.2022                                                                            Nowy Sącz, dnia 10  października  2022
                                                   KOMUNIKAT
Korespondencyjna Liga LA - I rzut 
Licealiada 2022/2023
chłopcy
[bookmark: _GoBack]Zawody odbyły się w dniu 10 października 2022 r. na stadionie MOS w Nowym Sączu.
Organizator: Międzyszkolny Ośrodek Sportowy w Nowym Sączu.
Kierownik zawodów: Dawid Dumana
Starter: Jakub Sowa ,Arkadiusz Buźniak
Do zawodów zgłosiło się: 9 szkół w tym  124  zawodników.
Wyniki techniczne chłopców
	Szkoła:
	Zespół Szkół Samochodowych w Nowym Sączu

	Konkurencja
	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	Ur.
	wynik
	punkty
	suma

	Skok w dal
	1
	Orzeł
	Daniel
	2003
	5,61
	69
	133

	
	2
	Olszaniecki
	Jakub
	2006
	5,42
	64
	

	
	3
	Sarota
	Kamil
	2007
	4,68
	46
	

	Bieg 100m
	1
	Babiarz
	Krystian
	2003
	11,97
	89
	242

	
	2
	Izworski
	Michał
	2003
	12,12
	84
	

	
	3
	Warzecha
	Szymon
	2004
	12,69
	69
	

	Bieg 200m
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 400m
	1
	Janczyk
	Mateusz
	2005
	57,89
	67
	131

	
	2
	Mrówka
	Damian
	2006
	1,00,64
	56
	

	
	3
	Gabryś
	Filip
	2004
	58,66
	64
	

	Pchnięcie kulą 5 kg
	1
	Gizicki
	Jakub
	2006
	12,05
	90
	160

	
	2
	Mucha
	Michał
	2007
	10,48
	70
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 6 kg
	1
	Szczepanek
	Marcin
	2004
	8,93
	61
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 800m
	1
	Orsaczek
	Grzegorz
	2004
	2,10,98
	70
	70

	
	2
	Znamirowski
	Krzysztof
	2004
	2,21,32
	58
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 1500m
	1
	Witowski
	Michał
	2006
	4,53,61
	62
	62

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg
4x100m
	1
	
	
	
	I-m-ce
47,85
	99
	99

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	

	Miejsce:
	
	Suma punktów
	897



	Szkoła:
	II Liceum Ogólnokształcące w Nowym Sączu

	Konkurencja
	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	Ur.
	wynik
	punkty
	suma

	Skok w dal
	1
	Sommer
	Bartosz
	2005
	4,76
	48
	93

	
	2
	Witowski
	Paweł
	2005
	4,65
	45
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 100m
	1
	Legutko
	Filip
	2007
	12,59
	71
	140

	
	2
	Tomczyk
	Hubert
	2006
	13,24
	59
	

	
	3
	Kantor
	Marcin
	2006
	12,69
	69
	

	Bieg 200m
	1
	Michalik
	Bartosz
	2006
	25,58
	72
	156

	
	2
	Gorczowski
	Maciej
	2006
	26,82
	62
	

	
	3
	Klag
	Mateusz
	2004
	24,61
	84
	

	Bieg 400m
	1
	Groń
	Jakub
	2004
	57,69
	68
	68

	
	2
	Frączek
	Jakub
	2005
	58,44
	65
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 5 kg
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 6 kg
	1
	Górka
	Kamil
	2004
	9,37
	65
	137

	
	2
	Jagielski
	Michał
	2005
	10,04
	72
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 800m
	1
	Śmieszek
	Maciej
	2006
	2,23,47
	56
	66

	
	2
	Homoncik
	Piotr
	2004
	2,14,63
	66
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 1500m
	1
	Mosurek
	Piotr
	2004
	4,52,63
	63
	64

	
	2
	Wojsław
	Tomasz
	2005
	4,49,28
	64
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg
4x100m
	1
	
	
	
	VI-m-ce
50,04
	84
	84

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	

	Miejsce:
	
	Suma punktów
	808






	Szkoła:
	Zespół Szkół nr 1 w Nowym Sączu

	Konkurencja
	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	Ur.
	wynik
	punkty
	suma

	Skok w dal
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 100m
	1
	Marczyk
	Adrian
	2004
	13,49
	55
	198

	
	2
	Kocemba
	Oliwier
	2005
	12,71
	69
	

	
	3
	Wielgus
	Patryk
	2005
	12,45
	74
	

	Bieg 200m
	1
	Buchała
	Eryk
	2004
	28,52
	49
	62

	
	2
	Rusinak
	Michał
	2007
	26,87
	62
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 400m
	1
	Kmak
	Kacper
	2006
	57,63
	68
	68

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 5 kg
	1
	Kiełbasa
	Jakub
	2006
	8,66
	52
	111

	
	2
	Herduś
	Jakub
	2006
	9,30
	59
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 6 kg
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 800m
	1
	Jabłoński
	Joahim
	2008
	2,36,77
	40
	44

	
	2
	Hajduga
	Arkadiusz
	2008
	2,33,07
	44
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 1500m
	1
	Król
	Przemysław
	2007
	6,02,74
	31
	65

	
	2
	Twardowski
	Jakub
	2007
	4,48,49
	65
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg
4x100m
	1
	
	
	
	VII-m-ce
50,11
	
84
	84

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	

	Miejsce:
	
	Suma punktów
	632





	Szkoła:
	Zespół Szkół Ekonomicznych w Nowym Sączu

	Konkurencja
	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	Ur.
	wynik
	punkty
	suma

	Skok w dal
	1
	Cisowski
	Jakub
	2005
	5,50
	66
	183

	
	2
	Piątkiewicz
	Karol
	2005
	5,16
	58
	

	
	3
	Gwóźdź 
	Krystian
	2005
	5,21
	59
	

	Bieg 100m
	1
	Jasiński
	Jakub
	2007
	12,02
	87
	87

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 200m
	1
	Górka
	Dominik
	2003
	24,84
	81
	81

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 400m
	1
	Starosta
	Daniel
	2007
	1,02,16
	50
	50

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 5 kg
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 6 kg
	1
	Tokarz
	Sebastian
	2004
	9,64
	68
	222

	
	2
	Nidecki
	Karol
	2003
	11,05
	86
	

	
	3
	Jarończyk
	Sebastian
	2005
	9,60
	68
	

	Bieg 800m
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 1500m
	1
	Kiebzak
	Rafał
	2003
	4,51,86
	63
	63

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg
4x100m
	1
	
	
	
	IV-m-ce
49,30
	88
	88

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	

	Miejsce:
	
	Suma punktów
	774



	Szkoła:
	Zespół Szkół Elektryczno-Mechanicznych w Nowym Sączu

	Konkurencja
	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	Ur.
	wynik
	punkty
	suma

	Skok w dal
	1
	Jurczak
	Daniel
	2005
	5,11
	57
	109

	
	2
	Zygmunt
	Michał
	2007
	4,94
	52
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 100m
	1
	Rosiński
	Mikołaj
	2006
	13,28
	59
	137

	
	2
	Pięta
	Maciej
	2006
	12,54
	72
	

	
	3
	Jawor 
	Szymon
	2006
	12,94
	65
	

	Bieg 200m
	1
	Baran
	Przemysław
	2006
	28,06
	52
	74

	
	2
	Jasiński
	Cezary
	2004
	25,35
	74
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 400m
	1
	Trojan
	Krystian
	2006
	1,00,51
	57
	70

	
	2
	Hećko
	Kacper
	2006
	57,21
	70
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 5 kg
	1
	Filipek
	Adrian
	2006
	9,35
	59
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 6 kg
	1
	Jędrzejek
	Dominik
	2004
	10,17
	73
	161

	
	2
	Wójcik
	Mateusz
	2003
	11,17
	88
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 800m
	1
	Ogórek
	Michał
	2003
	2,13,74
	67
	67

	
	2
	Cebula
	Jakub
	2003
	2,17,12
	63
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 1500m
	1
	Basiaga
	Bartosz
	2007
	4,41,94
	68
	133

	
	2
	Jelito
	Konrad
	2004
	4,48,23
	65
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg
4x100m
	1
	
	
	
	V-m-ce
49,45
	88
	88

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	

	Miejsce:
	
	Suma punktów
	839




	Szkoła:
	Zespół Szkół Budowlanych w Nowym Sączu

	Konkurencja
	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	Ur.
	wynik
	punkty
	suma

	Skok w dal
	1
	Krężołek
	Wojciech
	2004
	4,74
	47
	109

	
	2
	Żywczak
	Konrad
	2004
	5,14
	57
	

	
	3
	Wróblewski
	Konrad
	2005
	4,94
	52
	

	Bieg 100m
	1
	Jaśkiewicz
	Arkadiusz
	2007
	12,69
	69
	143

	
	2
	Nieć
	Edgar
	2004
	13,37
	57
	

	
	3
	Majka 
	Maksymilian
	2003
	12,42
	74
	

	Bieg 200m
	1
	Majewski
	Adam
	2004
	25,09
	77
	154

	
	2
	Ziółkowski
	Jakub
	2004
	25,06
	77
	

	
	3
	Majkrzak
	Radomir
	2005
	26,64
	63
	

	Bieg 400m
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 5 kg
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 6 kg
	1
	Marczyk
	Kamil
	2005
	9,51
	67
	197

	
	2
	Mrowca
	Mariusz
	2003
	9,19
	64
	

	
	3
	Malczak
	Patryk
	2004
	9,42
	66
	

	Bieg 800m
	1
	Michalik
	Marek
	2007
	2,29,82
	48
	115

	
	2
	Łatka
	Karol
	2005
	2,21,92
	57
	

	
	3
	Chruślicki
	Kacper
	2004
	2,21,40
	58
	

	Bieg 1500m
	1
	Woliński
	Kamil
	2004
	5,43,46
	40
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg
4x100m
	1
	
	
	
	III-m-ce
48,73
	92
	92

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	

	Miejsce:
	
	Suma punktów
	810





	Szkoła:
	Zespół Szkół Nr2

	Konkurencja
	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	Ur.
	wynik
	punkty
	suma

	Skok w dal
	1
	Wożniak
	Mateusz
	2007
	5,03
	55
	55

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 100m
	1
	Walusz
	Maksymilian
	2005
	12,96
	64
	113

	
	2
	Kurzeja
	Tymoteusz
	2006
	13,82
	49
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 200m
	1
	Szczygieł
	Karol
	2008
	29,58
	40
	77

	
	2
	Gruca
	Kacper
	
	29,98
	37
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 400m
	1
	Owsianka
	Błażej
	2007
	1,03,50
	45
	45

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 5 kg
	1
	Rutkowski
	Tomasz
	2007
	10,28
	68
	68

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 6 kg
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 800m
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 1500m
	1
	Smolarski
	Wiktor
	2008
	5,42,47
	40
	40

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg
4x100m
	1
	
	
	
	VIII-m-ce
51,73
	74
	74

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	

	Miejsce:
	
	Suma punktów
	472






	Szkoła:
	IV Liceum Ogólnokształcące

	Konkurencja
	Lp.
	Nazwisko
	Imię
	Ur.
	wynik
	punkty
	suma

	Skok w dal
	1
	Maślanka
	Marcin
	2004
	5,01
	54
	111

	
	2
	Ormiański
	Filip
	2005
	5,13
	57
	

	
	3
	Żarowski
	Sebastian
	2006
	5,00
	54
	

	Bieg 100m
	1
	Rusnak
	Bartłomiej
	2006
	12,50
	73
	154

	
	2
	Talar
	Kacper
	2004
	12,71
	69
	

	
	3
	Piskor
	Krzysztof
	2006
	12,21
	81
	

	Bieg 200m
	1
	Wokacz
	Kacper
	2006
	26,96
	61
	149

	
	2
	Palacz
	Piotr
	2006
	25,14
	76
	

	
	3
	Podgórski
	Mikołaj
	2004
	25,41
	73
	

	Bieg 400m
	1
	Palacz
	Michał
	2004
	58,80
	64
	72

	
	2
	Peciak
	Patryk
	2006
	56,65
	72
	

	
	3
	Kaleta
	Dominik
	2006
	1,00,32
	58
	

	Pchnięcie kulą 5 kg
	1
	Kowalik
	Piotr
	2006
	10,06
	66
	66

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Pchnięcie kulą 6 kg
	1
	Orzeł
	Arkadiusz
	2005
	9,46
	66
	66

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 800m
	1
	Kosiński
	Eryk
	2007
	2,25,15
	54
	100

	
	2
	Górka
	Bartłomiej
	2007
	2,31,63
	46
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg 1500m
	1
	
	
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	Bieg
4x100m
	1
	
	
	
	II-m-ce
48,51
	94
	94

	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	

	Miejsce:
	
	Suma punktów
	812




PUNKTACJA ZESPOŁOWA SZKÓŁ
                 Do punktacji drużynowej brano pod uwagę 12 najlepsze wyników z danej szkoły.
Punktacja chłopcy:



	Miejsce
	Szkoła
	Razem
	Nauczyciel

	1
	Zespół Szkół Samochodowych 
	897
	Jerzy Galara

	2
	Zespół Szkół Elektryczno-Mechanicznych
	839
	Laura Wontorczyk

	3
	IV Sportowe Liceum Ogólnokształcące
	812
	Sławomir Michalik

	4
	Zespół Szkół Budowlanych
	810
	Dariusz Sobczyk

	5
	II Liceum Ogólnokształcące
	808
	Agnieszka Sikora

	6
	Zespół Szkół Ekonomicznych
	774
	Ewelina Tokarczyk

	7
	Zespół Szkół nr 1
	632
	Robert Król

	8
	Zespół Szkół Nr2
	472
	Magdalena Tomasiak





Klasyfikacja indywidualna
	Konkurencja
	M-ce
	Nazwisko
	Imię
	Szkoła
	wynik

	Skok w dal
	1
	Orzeł
	Daniel
	ZSS
	5,61

	
	2
	Cisowski
	Jakub
	ZSE
	5,50

	
	3
	Olszanecki
	Jakub
	ZSS
	5,42

	Bieg 100m
	1
	Babiarz
	Krystian
	ZSS
	11,97

	
	2
	Jasiński
	Jakub
	ZSE
	12,02

	
	3
	Izworski
	Michał
	ZSS
	12,12

	Bieg 200m
	1
	Klag
	Mateusz
	II LO
	24,61

	
	2
	Górka
	Dominik
	ZSE
	24,84

	
	3
	Ziółkowski
	Jakub
	ZSB
	25,06

	Bieg 400m
	1
	Peciak
	Patryk
	IV LO
	56,65

	
	2
	Hećko
	Kacper
	ZSE-M
	57,21

	
	3
	Kmak
	Kacper
	ZS Nr1
	57,63

	Pchnięcie kulą 5 kg
	1
	Gizicki
	Jakub
	ZSS
	12,05

	
	2
	Mucha
	Michał
	ZSS
	10,48

	
	3
	Rutkowski
	Tomasz
	ZS Nr2
	10,28

	Pchnięcie kulą 6 kg
	1
	Wójcik
	Mateusz
	ZSE-M
	11,17

	
	2
	Nidecki
	Karol
	ZSE
	11,05

	
	3
	Jędrzejek
	Dominik
	ZSE-M
	10,17

	Bieg 800m
	1
	Orsaczek
	Grzegorz
	ZSS
	2,10,98

	
	2
	Ogórek
	Michał
	ZSE-M
	2,13,74

	
	3
	Homoncik
	Piotr
	II LO
	2,14,63

	Bieg 1500m
	1
	Basiaga
	Bartosz
	ZSE-M
	4,41,94

	
	2
	Dudczak
	Kacper
	ZSS
	4,42,29

	
	3
	Jelito
	Konrad
	ZSE-M
	4,49,23

	Bieg
4x100m
	1
	
	
	ZSS
	47,85

	
	2
	
	
	IV LO
	48,51

	
	3
	
	
	ZSB
	48,73




Za zajęcie trzech pierwszych miejsc w poszczególnych konkurencjach w kategorii dziewcząt i chłopców zawodnicy otrzymali pamiątkowe medale i dyplomy ufundowane przez MOS w Nowym Sączu.
MOS serdecznie dziękuje Nauczycielom wychowania fizycznego.
image1.jpeg




